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ORIENTATION

FORMATION

Formation
initiale

(sauf CFFPA =
formation
continue)

LEGT Charles-
Francois Lebrun

2 rue du Lycée
50200 Coutances

02 334516 22

https://www.lycee-lebrun.fr/

Lycée professionnel
Thomas PESQUET

Po6le Batiment
P6le Mode et
services

Rue des Courtilles
50200 Coutances

0233191570

https://lyceesdesmetiers-coutances.fr/

CFA Batiment

Allée Paul bocage
50200 Coutances

02 331902 40

https://www.batimentcfanormandie.fr/

Chambre des Métiers
et de I'Artisanat

3 Rue Pasteur
50200 Coutances

02 3376 70 50

https://formation.cma-normandie.fr/

Jeunes IFORM CFA
scolaires , ) ) )
Lycée agricole https://www.campusagri.fr/lycee-agricole-
) 0233194110 horticole-coutances/
Campus Métiers L . .
Nature a waoqugrg CFA .
Lvcée Rue de Regnéville-sur-Mer 02 33 45 22 98 https://www.campusagri.fr/
C)I/: " 50200 Coutances
CFPPA CFPPA : )
02 33 76 80 50 https://www.cfppa-coutances.com/
79 Av. Division Leclerc mfr.coutances@mfr.asso.fr .
MFR Coutances 50200 Coutances 0233191190 contact@cfa-mir-coutances. fr https://cfa-mfr-coutances.fr/
. Route de la Rondehaye
M.FR Saint-Sauveur- 50490 Saint-Sauveur- 023307 7261 w https://www.mfr-stsauveur.fr/
Villages : Lendelin@mfr.asso.fr
Villages
Jeunes

scolaires avec
une orientation
MDPH

IME La Rose des
Vents - Institut
Médico Educatif

64A Av. Division Leclerc
50200 Coutances

0233191929

ime-
larosedesvents@apeicm50.0rg
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ORIENTATION

FORMATION

Centre de
formation
professionnelle
dipldmante pour

Tous publics sauf

AFPA

83 Av. de la république
50200 Coutances

09727239 36

mc_centre _coutances@afpa.fr

https://www.afpa.fr/

AKSIS

10 Rue Jean Dubois
50000 Saint-L6

02 33 55 35 80

www.aksis.fr

18 Av. de la république

professionnelle,
action

17 a25ans dansle
travail sur le projet

EPIDE

45 Rue de I'Ecole Normale

02 3381 24 86

ﬁﬁ,ﬂiﬁ’ remise a | scolaires GRETA des Estuaires 50200 Coutances 0233190540 | greta-coutances@ac-caen.fr
:ggrrr;ﬁ?ig;ge ﬁisgﬁed:usgsggglres 7 rue des courtilles https://greta.ac-normandie.fr
; Lycée Thomas Pesquet 02 3307 4051
professionnel Thomas 50200 Coutances
Pesquet - Coutances
Accompagnement
Insertion des jeunes agés de

www.epide.fr

: . N 61000 Alengon
citoyenneté, sport, | et accés a la
mobilité formation ou a
I'emploi
Mission Locale du Pays de Coutances, 09/03/2026 3
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ORIENTATION

FORMATION

Education nationale /
formation initiale

Jeunes non diplomés
et/ou en décrochage
scolaire

Clo

Mission de Lutte
contre le Décrochage
Scolaire (MLDS)

108 Rue Bellevue
50000 Saint-L6

0233570191

cio.saintlo@ac-normandie.fr

https://www.ac-normandie.fr/centre-
d-information-et-d-orientation-de-

saint-l0-121597

Jeune scolarisé avec
ou sans handicap

DSDEN 50

12 Rue de la
Chancellerie
50000 Saint-L6

02 33 06 92 00

https://www.ac-normandie.fr/dsden50

Organisme
développeur de la
formation
professionnelle

Accompagnement et
financement de
formation
professionnelle

France Travail

103 rue Geoffroy de
Montbray
50200 Coutances

3949

https://www.francetravail.fr/accueil/

Formation
pré-qualifiante,
certifiante et dipldmante

Région Normandie

Abbaye-aux-Dames
Place Reine Mathilde
CS 50523

14035 Caen Cedex 1

02 31 06 98 98

https://www.normandie.fr/
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ENTREPREUNARIAT

Accompagnement
a la création ou
reprise d'activités

ou reprendre une

(Rdv possibles

50009 Saint-L6 Cedex

02 33 06 46 69

Hommes et

femmes 103 Rue Geoffroy de Montbra: https://www.francetravail.fr/candidat/je-

souhaitant créer France Travail 50200 Coutancez Y 3949 creer.eprends-une-entrep.rise html

ou reprendre une *

activité

Hommes et Clhambre

femmes d a.grlculture. - . .

souhaitant créer Point chuell Maison de I'agrllculture 0233 06 48 48 accueil50@normandie.cham | https://normandie.chambres-
Installation Avenue de Paris - - :

bagri.fr

agriculture.fr/

souhaitant créer

gxrr)ilgljtlz“on a Coutances, Saint-
9 L3)

Hommes et

femmes

souhaitant créer
ou reprendre une
structure
artisanale

Chambre de Métiers
et de I'Artisanat

10 Av. Général Patton
50200 Coutances

02 3376 62 62

communication@cma-
normandie.fr

ou reprendre une Chambre de 86 Rue dg I Expde 02 33233200 contact.c_clougstnormand|e@ https://www.normandie.cci.fr/
structure c9mmer<_:e et 50000 Saint-L6 normandie.cci.fr

commerciale ou diindustrie

industrielle

Hommes et

femmes

cma-normandie.fr

Hommes et
femmes
souhaitant créer
ou reprendre une
entreprise

BGE Normandie

2 ZA de Cromel
50220 Saint-Quentin-sur-le-
homme

0233906148

https://www.bgenormandie.fr/
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Accompagnement

103 Rue Geoffroy de Montbray

a||a recherche Tous publics France Travail 50200 Coutances 3949 www.francetravail.fr/
d'emploi

Association Bassin \ .

A 28 Rue 101eme Airborne
Emploi Carentan 50500 Carentan-les-Marais 0233719524 | abec@wanaddoo.fr
(ABEC)
S SIEGE :

Réinsertion 16 Place de Général Leclerc 02 3307 4165

professionnelle
par I'embauche
des personnes
sans emploi, en
difficultés sociales
et
professionnelles

Hommes - Femmes
en difficulté
d'insertion

AFERE

50190 Périers

8 rue de la Glaciere
50200 Coutances

0250529317

www.afere-manche.fr

TRITOUT Solidaire

14 Rue du Haut Mesnil
50200 St Pierre de Coutances

02 334587 39

tritoutsolidaire @orange.fr

Initiatives pour
I'Emploi et
Environnement
(IPEE)

Rue Barthélemy Thimonnier,
50180 Agneaux

02337220093

ipe50@wanadoo.fr

www.ipeenvironnement.com

Hommes et
femmes ayant des
difficultés
d'insertion
professionnelle

Hommes et femmes
ayant des difficultés
d'insertion
professionnelle

Association
Intermédiaire
Accueil Emploi

18 Boulevard Alsace Lorraine
50200 Coutances

0233191080

secretariat@accueil-emploi.fr

Hommes et
femmes ayant des
difficultés
d'insertion
professionnelle et
un handicap

Les personnes avec

Travailleur Handicapé
et une orientation de
la MDPH

Moulin de la Mare

50200 Coutances

02337677 66

ou sans Entreprise Adaptée | 650 Rue Barthélemy

Reconnaissance de Manche Multi- Thimonnier 02 33757236 | manchemultiservices@apeicm50.0rg
la Qualité de Services 50180 Agneaux

Travailleur Handicapé

Les personnes avec

une Reconnaissance

de la Qualité de ESAT 1 Rue de la Guérie

esat-coutances@apeicm50.org
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Personnes

agées de 16
Service '352?1%“;(’) ﬁfost?tc‘lgtlgr] Agon 76 Avenue du passous 0233479531 asso.atoutage@gmail.com
Civique Jusq age -Ag 50230 Agon-Coutainville 06 83 72 17 56 ' '
ans en Coutainville
situation de
handicap
MANPOWER 80 Boulevard Alsace Lorraine www.manpower.fr/nos-
Coutances 50200 Coutances 0233190080 | coutances@manpower.fr agences/coutances.html
. . Adecco Onsite
fgsigco Onsite é&ggrtzgga':mel Chez Florette Lessay agroalimentaireadecco.CR4@adecco.fr www.adecco.fr
Y Y 02 33 76 31 30
SIM-Emploi 9 Rue Maréchal Joffre . . www.sim-emploi.fr/agences-
Coutances 50200 Coutances 0233456601 | coutances@sim-emplo.ir emploi-sim/
RANSTAD Rue Alexis de Tocqueville www.randstad.fr/nos-
Coutances 50200 Coutances 0233191110 | coutances.001ke@randstad.r agences/randstad-coutances
Agences . CRIT INTERIM 1 Rue Tourville o "y
intérimaires | TOUS publics | ~outances 50200 Coutances 0233194801 | coutances603@groupe-crit.com www.crit-job.com/agence

SAMSIC INTERIM

77D Av. Division Leclerc

023346 1169

coutances@samsic-emploi.fr

www.samsic-emploi.fr/nos-
agences/normandie/manche-

Coutances 50200 Coutances
50/coutances
. agence.abalone-emploi.com/103-
ABALONE 9 Rue Maréchal Foch . -
Coutances 50200 Coutances 02 5507 02 92 | coutances@abalone-emploi.fr abalone-agence-d-emplois-

coutances

ARTUS LA HAYE

21 Rue Emile Poirier
50250 La Haye

02 33 46 36 04

lahaye@artus-interim.com

www.artus-interim.com/

NORMAN

1 Bis Rue Ursula Hans
50430 Lessay

0233764170

lessay@normanrecrutement.fr

https://www.interim-
normandie.com/

Mission Locale du Pays de Coutances, 09/03/2026



mailto:asso.atoutage@gmail.com
mailto:coutances@manpower.fr
http://www.manpower.fr/nos-agences/coutances.html
http://www.manpower.fr/nos-agences/coutances.html
mailto:agroalimentaireadecco.CR4@adecco.fr
http://www.adecco.fr/
mailto:coutances@sim-emploi.fr
http://www.sim-emploi.fr/agences-emploi-sim/
http://www.sim-emploi.fr/agences-emploi-sim/
mailto:coutances.001ke@randstad.fr
http://www.randstad.fr/nos-agences/randstad-coutances
http://www.randstad.fr/nos-agences/randstad-coutances
mailto:coutances603@groupe-crit.com
http://www.crit-job.com/agence
mailto:coutances@samsic-emploi.fr
http://www.samsic-emploi.fr/nos-agences/normandie/manche-50/coutances
http://www.samsic-emploi.fr/nos-agences/normandie/manche-50/coutances
http://www.samsic-emploi.fr/nos-agences/normandie/manche-50/coutances
mailto:coutances@abalone-emploi.fr
https://agence.abalone-emploi.com/103-abalone-agence-d-emplois-coutances
https://agence.abalone-emploi.com/103-abalone-agence-d-emplois-coutances
https://agence.abalone-emploi.com/103-abalone-agence-d-emplois-coutances
mailto:lahaye@artus-interim.com
http://www.artus-interim.com/
mailto:lessay@normanrecrutement.fr
https://www.interim-normandie.com/
https://www.interim-normandie.com/

ETTI -
Entreprise de

12 Rue du Lycée

Institutions

travail ; favoriser
I'insertion
sociale et
professionnelle ;
faciliter et
pérenniser
'accés au
logement et au
travail ;
développer la
cohésion sociale
; prévenir les
risques
d’exclusion ;
développer
I'égalité entre
les femmes et
les hommes.

DDETS Manche

1 Bis Rue de la
Libération

BP 20524

50004 Saint-L6 Cedex

02 50 71 50 00

Travall _ CAPII JOB 50200 Coutances 02 61 67 36 73 | coutances@capiijob.fr www.capijob.com/acces-offres-demploi.html
Temporaire Tous publics
d'Insertion P
Emploi Groupement ZAC Conchycole
spécialisé en d'Employeurs de la Céte | 50560 Blainville-sur- 02 3347 65 52 | contact@ge-cotedeshavres.fr www.ge-cotedeshavres.fr
conchyliculture des Havres Mer
Soutenir et DREETS
développer le Normandie/Service 14 Av. Aristide Briand ) .
secteur de Emploi Insertion 76000 Rouen 02327616 20 https://normandie.dreets.gouv.fr
'emploi ; Professionnelle
améliorer la
qualité de
I'emploi et des
relations du

ddets@manche.gouv.fr
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Prévention en
santé

Tous publics

19 rue Alsace

ENIPSE Lorraine 02 3552 02 05 | normandie@enipse.fr https://www.enipse.fr/
76000 ROUEN
Maison de la

IRSA Prevention 02 337267 20 | cpsp50@uc-irsa.fr Www. uc-irsa.fr

70 Rue du Buot
50000 Saint-L6

https://www.fondation-

Aide et écoute
psychologique

Adolescents de 16 a 20 ans

Centre de == .
o misericorde.fr/etablisseme
Clinique de la Vaccination . . . L nts/centre-de-prevention-
. 15 Fossés Saint 02 31 46 80 60 | cegidd@fondation-misericorde.fr -

Miséricorde Julien des-maladies-

14000 Caen mfec_tleu_ses/centre-de-

vaccination/

Maison des Place du Champ de

adolescents

Mars
50000 Saint-L6

0233727060

maisondesados50@maisondesados50.fr

www.maisondesados50.fr

Centres de consultations pour
les enfants et adolescents

Centre d'Animation

pathologies variées

I'Enfant et de
I'Adolescent

50200 Coutances

. > A Les Unelles https://rsva.fr/acteurs/cmp
{;J:g?rc?uzb?eznjt%lzjalti?cr)(lac?geigfnt CMPP 11 Rue Saint Maur 02 33 19 06 50 | cmppcoutances@pepS0.fr —coutances/
P 50200 Coutances
variées.
MSPEA - Maison
Jeunes agés de 2 a 16 ans de la Santé 4 Boulevard
ayant des troubles et des Psychologique de | Encoignard 02 3319 08 00 | mspea.hj.coutances@fbs50.fr

Tous publics (adolescents de
11 & 18 ans en souffrance
psychique, les familles, les
professionnels intervenant
aupres des adolescents)

Equipe Mobile de
Saint-L6
Le trait d'union

Rue Elisabeth de
Surville
50000 Saint-L6

0233777758

www.fbs50.fr/pedopsychia

trie/equipes-mobiles-
adolescents/

Toute personne exprimant une
souffrance psychique

CMP - Centre
médico-
psychologique
Lasthénie de
Ferjol / Point
Santé

1 Rue Albert ler
50200 Coutances

02 331908 08

https://www.fbs50.fr/psych

iatrie-adulte/centres-
medico-psychologiques/
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Addictions, soins,
accompagnement

Toute personne ayant
une conduite addictive

Centre Epidaure

27 Rue des Teintures
50200 Coutances

02 3347 4007

service.epidaure @fhs50.fr

Adultes et adolescents
ayant des conduites

Fondation Bon

p . . Sauveur -
et prevention ngécg\éessa?]i tout type, Consultations service.epidaure@fbs50.fr | www.addictions-france.org
substance, et leurs Jeunes
! Consommateurs
entourages
Accompagnement des
jeunes adultes de 16 a
25 ans déficients PRSA AAJD -

intellectuels, avec un
trouble de la conduite et
du comportement ou

Plateforme de
Ressources et de
Services Adaptés

3 Rue de la Banque
50000 Saint-L6

02 33051048

https://www.aajd.fr/index.php/etablissements-
services/prsa-aajd

Accompagnement | avec un handicap
des troubles psychique avec ou sans
psychiques, RQTH
psychologiques, Avoir une .
ou déficience reconnaissance de SAVS/SAMSAH 5 Rue de _I3a|t|[n0re 02 3306 0508 | samsah.stlo@fbs50.fr www.fbs50.fr
. . 50000 Saint-L6
intellectuelle ... handicap
Accompagnement dan .
Ie(;cgorﬁ:i?lez d?a Igo\ll?es SAVS API - Service )
T . d’Accompagnement | 17 Rue Maréchal SIEGE
quotidienne, avoir une N - . ) . .
Reconnaissance de la ala \{le Sociale Foch Agneaux savsapi@apeicm50.0rg www.apeicentremanche.com
" . « Actions Pour 50200 Coutances 02 3377 36 00
Qualité de Travailleur , .
: p I'Inclusion »
Handicapé
Accompagnement | Personnes concernées CRA - Centre 27 Rue des
des troubles par un trouble autistique | Ressources Compagnons 0231065820 | cra-sec@chu-caen.fr cra-normandie-com.fr
"Autistique" et leur entourage Autisme Normandie | 14033 Caen
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Accompagnement
des troubles
Auditifs et du

Pour les jeunes, entre
3 et 20 ans,
présentant une
déficience auditive ou
des troubles séveres
du langage, avec ou

CROP - Centre Ressource
de I'Ouie et de la Parole

6 Av. de Glattbach
14760 Bretteville-sur-Odon

0231293700

info@crop-normandie.fr

https://www.crop-caen.fr/

Langage sans handicap,
troubles associés,
ayant une notification
de la MDPH
. Les personnes . .
Handicap, bénéﬁ‘iciaires de APTIMA Ressources ZAC CrOIX-Ca_rree . .
recrutement & I'Obliaation d'Emoloi Humaines 173 Rue Antoine Lavoisier 0233725521 www.capemploi-50.com
maintien 9 P 50180 Agneaux
ou en cours de I'étre
MDA - Maison
Départementale de Conseil Départemental de la https://www.manche.fr/actions/la-
Tous publics en I'’Autonomie - MDPH - Manche 02 33 05 55 50 manche-inclusive/maintien-de-
situation de handicap | Maison Départementale 98 Route de Candol lautonomie/maison-
Démarches des Personnes 50050 Saint-L6 cedex departementale-autonomie/
administratives - Handicapées
Aide aux Toutes personnes
personnes majeures en situation

Handicapées

de vulnérabilité
(mesure de protection
juridique en sus
désignation des
Tribunaux d'Instance)

ATMPM - Association
Tutélaire des Majeurs
Protégés de la Manche

745 Rue Jules Valles
50000 Saint-L6

02 33725959

infostutelle @atmpm.fr

www.atmpm.fr/
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Ecoute, échange

Parentibus

Centre d'Animation Les
Unelles

Boite n°2

11 Rue saint Maur

0620091374
09 72 87 26 83

association.parentibus@gmail.com

www.parentibus.net/

Tous publics 50200 Coutances
et partage www.manche.fr/actions/famille/
Centre Santé CMS de Coutances Qrote.ction deé
Sexuelle 2 Rue Rémy de Gourmont 0233174040 personnes/centre-education-
50200 Coutances = —
planification-familiale-cpef
ACJIM - Association ,
Contréle Judiciaire 18 Rue de I'Ecluse Chette 02 331905 80 secretariat.manche@acjm.info acjm.info
. 50200 Coutances
Violences de la Manche
conjugales et Tous publics

intrafamiliales

Centre Hospitalier France

https://www.ch-

Unlt_e_l\/_ledlco- Etats-Unis 02 3306 3078 requisition-umj@ch-stlo.fr stlo.fr/offre_soins/unite-medico-
Judiciaire Rue Dunan Ldiciaire/
50000 Saint-L6 ludiciaire/
Espace Claude Monet https://www.normandie.ars.sant
Piloter et mettre 2 place Jean Nouzille, CS 02 31 70 96 96 e fi/ * : =
en ceuvre la Professionnels et ARS - Agence 55035, 14050 Caen Cedex 4 -
e . | établissements de Régionale de Santé | Délégation département de
politique de santé santé Normandie la Manche https://www.normandie.ars.sant
en Région . 02 50 28 74 09 ars-normandie-dd50@ars.sante.fr L : —
Place de la Prefgcture e.fr/
50000 SAINT-LO
Guichet unique
dedie aux . DAC - Dispositif
professionnels qui d'Apoui 2 la
Accompagnement | rencontrent des pp 5-7 rue de I'Abreuvoir https://www.dac-en-sante-

de parcours

parcours de santé
complexes dans
leurs
accompagnements

Coordination en
santé Centre
Manche

50500 CARENTAN

09741989 16

contact@daccentremanche.fr

centre-manche.fr/
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CITOYENNETE

ACCES AUX
DROITS

Accueil et informe sur
l'acceés au Droit (point-
justice), la résolution
amiable des litiges, l'aide

Maison de Justice

2 Rue de la Laitiere

mjd@saint-lo-agglo.fr

https://www.saint-lo-

Accompagnement des
personnes qui sont dans un
parcours de délinquance

Pour les personnes
ayant un suivi
judiciaire

Pénitentiaire
d'Insertion et de
Probation (SPIP)

7 Rue Eléonore Daubrée
50200 Coutances

02 57 87 28 00

aux victimes et la prévention Tous publics et du Droit Normandg o 0233728720 accueil.mdj.saint-lo@justice.fr gqq_lo.fr/fr/malsor_w-de_-
. . 50000 Saint-L6 justice-et-du-droit-mjd
et le traitement de la petite
délinquance (justice de
proximité)
Accueil, soutien et
accompagnement aux Association d'Aide
victimes et aux auteurs de aux victimes, 18 Rue de I'Ecluse Chette
violences. Tous publics Citoyenneté, Justice 50204 Coutances 02 33190580 | secretariat. nanche@acjm.info | https://acjm.info/
Maintien de l'insertion et Médiation
sociale et professionnelle (ACIVM)
des personnes en difficulté
Service

www.justice.gouv.fr

Jeunes mineurs ou
non, ayant un suivi
judiciaire a exécuter
(passage devant le
tribunal en tant que
mineur)

PJJ - Protection
Judiciaire de la
Jeunesse - Unité
Educative de Milieu
Ouvert

18 Rue du lycée
50200 Coutances

02 90 08 90 50

Etablissement accueillant
les détenus, les prévenus ou
les accusés en attente de
leur jugement (placement en
détention provisoire)

Etablissement
accueillant les
détenus, les prévenus
ou les accusés en
attente de leur
jugement (placement
en détention
provisoire)

Maison d'Arrét

3 Rue de la Verjusiére
50200 Coutances

0233728720
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CITOYENNETE

ACCES AUX
DROITS

18 Av. de la République

Démarches
administratives

retraités qui ne
travaillent dans

Maladie

50200 Coutances

Accueil et COALLIA 50200 Coutances 02 3307 48 44 www.coallia.org
accompagnement
du public i i
étr:fnger en France Terre d'Asile 20%"6% I;(;:J:I?L%Dumanow 02 3305 45 68 | domiciliationmanche @france-terre-asile.org www.france-terre-asile.org
situation Etrangers
irréguliere ou 92 Av. de la B
réguliére, quils Centre PEP "Les v. de la Brequette 0233475011 .
son_ant mineurs ou Salicornes” ?AOBSrQO Montmartin-sur- 06 16 56 84 07 www.pep50-attitude. fr
majeurs
CAF - Caisse 103 Rue Geoffroy de
Tous publics d'Allocations Montbray 3230 www.caf.fr
Familiales 50200 Coutances
Tous les
salariés, non-
salariés ainsi
que leurs ayants | CPAM - Caisse 103 Rue Geoffroy de
droits et les Primaire d'Assurance Montbray 3646 www.ameli.fr

agricoles ainsi
que leurs ayants
droit et les
retraités

MSA - Mutualité
Sociale Agricole

le domaine

agricole

Tous les

salariés et non- 103 Rue Geoffroy de
salariés Montbray

50200 Coutances
(dans les locaux de la
CPAM)

0231253939
0231253710

www.cotesnormande.msa.fr
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CITOYENNETE
ACCES AUX
DROITS

Démarches
Administratives

Tous publics

Conseil
Départemental de
la Manche

98 Route de Candol
50000 Saint-L6

Service Droits et
Parcours RSA :
02 1429 04 15
Ouvert de 14H00 a
16H00

orientation-accompagnement-

brsa@manche.fr

Service Actions
insertion sociale :
02337779 80

Service Logement :
02 3377 68 98

www.manche.fr/

Résidents de

CCAS Coutances

15 Rue du Palais de Justice

0233191780

contact@ccas.coutances.fr

www.ccas.fr

Coutances 50200 Coutances
Centre Médico- 2 Rue Rémy de Gourmont
social (Consell 50200 Cout);nces 02 33 17 40 40 cms-coutances@manche.fr www.manche.fr
Départemental)
10 Rue Saint-Georges . .
GIP TANDEM 50000 Saint-Lo 02 14 29 04 23 contact@agiptandem.fr www.qgiptandem.fr
Tous les Communauté de

résidents de
Coutances Mer
et Bocage

Communes Place de Parvis Notre-Dame, contact@communaute- )

Coutances Mer et | 50200 Coutances 02 3376 55 55 coutances fr https://www.coutancesmeretbocage.fr/

Bocage

Espace France Sous-préfecture coutances@france-

services de Square Lebrun 07 86 04 81 66 services.gouv.fr www.france-services.gouv.fr

Coutances 50200 Coutances

Bus France Square Lebrun mobile-coutances@france- https://www.france-serv_lces.qouv.fr/ le-
A 07 48886372 - reseau/bus-france-services-de-

services 50200 Coutances services.gouv.fr

coutances-mer-et-bocage
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CITOYENNETE

ACCES AUX
DROITS

Espace France services de
Montmartin-sur-Mer

6 Rue Pierre-des-Touches
50590 Montmartin-sur-Mer

0233762275

montmartin-sur-mer@france-
services.gouv.fr

Espace France services de Saint-
Sauveur-Villages

15 Rue Marie Desvallées

50490 Saint-Sauveur-Villages

02 3376 20 69

saint-sauveur-villages@france-
services.gouv.fr

Espace France services de Gavray-
sur-Sienne

Mairie de Gavray-sur-Sienne

4 Place de la Mairie
50450 Gavray-sur-Sienne

0233912211

fservices.mairie@gavray.fr

https://gavraysursienne.fr/
actualites/lorem-ipsum-
dolor-sit-amet-consetetur/

Maison des Solidarités :
Restos du coeur
Croix Rouge

6 Rue des Tanneries
Prodhommes

Normandie Equitable

7 Rue Daniel Huet
14000 Caen

09 72 57 20 37

Tous les Secours populaire 50200 Coutances
résidents Secours Catholique
Démarches de Centre d'Animation Les Unelles
administratives Coutances P tib Boite n°2
Mer et arentibus 11 rue Saint Maur
Bocage 50200 Coutances
Siege social et pole administratif de -
la Communauté de Communes gngS%eLgei:lébepmes 02 3307 11 79 | contact@cocm.fr www.cocm.fr
Cote Ouest Centre Manche Y
. - 4 Place du Fairage . .
Espace France services de Périers 50190 Périers 02 33 76 58 65 | franceservicesperiers@cocm.fr
Espace France services de Lessay 11 Place Saint Cloud 02 33 46 84 69 franceservices@maisondupaysdel
50430 Lessay essay.fr
. 20 Chemin des Aubépines .
Espace France services de La Haye 50250 La Haye 02 3307 11 79 | franceserviceslahaye@cocm.fr
AVRIL - Association d'éducation a 1 Le Viquet https://www.associationavr
I'environnement et au 50200 Saint-Pierre-de- 02 3319 00 35 | contact@associationavril.org iLor / -
Sensibilisation a | Tous développement durable Coutances LUK
I'environnement | publics Maison des solidarités

contact@normandie-equitable.org

https://www.normandie-
equitable.org/
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Le 115 : le numéro
d'urgence sociale

Personne ou famille
rencontrant des difficultés
sociales telles que
I'absence ou la perte de
logement, violences
conjugales

115

Plateforme unique
départementale de
coordination et de
régulation du secteur
de l'accueil, de
I'hébergement et
d'accompagnement
vers l'insertion et le
logement

Personne sans domicile

Service Intégré
d'Accueil et
d'Orientation - SIAO

190 Place des résistants
Tourlaville
50100 Cherbourg en Cotentin

02 335342 86

0788424474

siao@adseam.asso.fr

Centre
d'Hébergement et de
Réinsertion Sociale -
CHRS

Hommes seuls en
difficultés

CHRS Le Prépont

14 Rue de la Verjusiére
50200 Coutances

02 3319 06 90

Centre
d'Hébergement et de
Réinsertion Sociale -
CHRS

Hommes ou Femmes
(avec ou sans enfant)
victimes de violences

CHRS Villa Myriam
Saint-L6

15 Rue des Courtils
50000 Saint-L6

02 3357 7567

chrs.villa.myriam@saint-lo.fr
ccas@saint-lo.fr

Centre
d'Hébergement et de
Réinsertion Sociale -
CHRS

Femmes (avec ou sans
enfant) victimes de
violences

CHRS Louise Michel
Cherbourg

2 Rue Cotis Capel
50100 Cherbourg en Cotentin

0233885577

Résidence sociale -
Résidence jeunes
salariés

Hommes et femmes agés
de 16 a 30 ans

Aide au Logement
Temporaire (ALT)

Public accueilli 18-30 ans
(ou émancipé)

FJT Coutances

FJT Foyer Soleil
Agon Coutainville

162 Rue Régis Messac
50200 Coutances

02 334509 69

fit@ccas.coutances.fr

www.coutances.fr/vivre-
a-
coutances/urbanisme-
logement/foyer-des-
jeunes-travailleurs/
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Personnes

seules et/ou
familles, a faible
isolées ou Mals_on Mundrell 02331906 90 | secretariatpoleinsertion@adseam.asso.fr http_s://www.adseam.asso.fr/msertlon/malson-
PR Relais 50200 relais/
désocialisées ou Coutances D
en situation de
Démarche pour rupture,
l'acces au d'urgence,
logement d'errance
CLLAJ -
Comité Local
pour le 162 Rue Régis
. Logement Messac . .
Tous publics Autonome 50200 02 6167 06 41 | cllaj@ccas.coutances.fr www.cllaj-coutances.fr.
des Jeunes Coutances
du Pays de
Coutances
Public étrangers 28 Rue
majeurs et COALLIA Gambetta 06 29 17 12 57 https://coallia.org/
demandeurs 50200
- 06291789 15
d'asile Coutances
Résidence sociale
jeunes étrangers Publics
étrangers en 5 Rue Houssin
situation France Terre | Dumanoir . ) o www.france-terre-
réguliere (avec d'Asile 50000 Saint-Lo 02 330593 77 | secretariatcphmanche@france-terre-asile.org —asile.orq/etablissement/cph-de-saint-lo
un titre de
séjour)
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Centre
d'Hébergement
parental

Accueil,
hébergement et
accompagnement
des familles en
difficultés

La Maison parentale
« Nelly Roussel »

Située dans les batiments
de la Fondation du Bon

Sauveur

5 rue de
Baltimore
50000 Saint-L6

0233885578
N° de la Maison
parentale de
Cherbourg

Foyer Educatif

Protection de la
jeunesse

Foyer Educatif
La Ruauderie

2 Rue des
Tanneries
Prodhommes
50200
Coutances

Foyer Beau site

Foyer La Guérie

0233194100
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Bilan de compétences

iy . - Tous 41 Route de Caen 06 7277 60 79 . . ) .
Mobilité - Préparation au publics MOBILYS 14500 Vire Normandie 06 46 52 28 11 mobylis@mobylis.org https://mobylis.org/
code de la route

Personnes
ayant un
handicap
. I qui les 3 Rue de la Banque . ) i
Handicap et mobilité empéche SFER Agneaux 50180 Agneaux 06 01 7983 73 | gcsms.sfer@aajd.fr https://gcsms-sfer.fr/
de prendre
le bus ou
le car
Navette - Tarification
réduite
Aide au déplacement (pour | Personnes
un rdv social, pour un rencontrant I . 18 Boulevard Alsace
emploi, une formation, un des éssoc[atlon Accueil Lorraine 0233191080 | secretariat@accueil-emploi.fr | https://accueil-emploi.fr/
' ' e mploi
stage ...) difficultes 50200 Coutances
. . . de mobilité
Location de vélos, vélos
électriques, scooters
C'MoB Plateforme
Mobilité Communauté de
Accompagnement et Tous Communauté de Communes Coutances mobilite@communaute- www.coutancesmeretbocage.fr/transition-
- ; 06 321389 93 - e
conseils en mobilité publics Communes Mer et bocage coutances.fr ecologique/mobilite/
Coutances Mer et 50200 Coutances
bocage
Accompagnement et Pépiniére d'entreprises
conseil en mobilité et mise | Tous COCM’obilité la 72 route de la zone 02 14 15 00 24 - https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/se-
- i A - . . mobilite@cocm.fr
a disposition vélo, scooter publics plateforme industrielle deplacer/cocm2.html

et véhicule Iéger

50430 Lessay
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SPORT
CULTURE

LOISIRS

Centre d'Animation Les 11 Rue Saint-Maur 02 3376 78 50 | accueil@lesunelles.fr www.centredanimationlesunelles.com
. . Unelles 50200 Coutances
Animation
socio- Tous publics | Espace de Vie Sociale
culturelle "Point J" - Quartier Claires- | 13A Rue Régis Messac
Fontaines a Coutances 50200 Coutances
(Les Unelles)
. Théatre Municipal de 2 Rue Milon . . .
Culture Tous publics Coutances 50200 Coutances 02 3376 78 50 | jslp@jazzsouslespommiers.com www.theatre-coutances.com
Culture - . Association Chauffer dans | 21B Rue Pierre des Touches . . .
Musigue Tous publics la Noirceur 50590 Montmartin-sur-Mer 02 3307 91 91 | chaufferdanslanoirceur@gmail.com | www.chaufferdanslanoirceur.org
Service Animation
Communauté de Place du Parvis Notre Dame servicedessports@communaute-
communes Coutances Mer | 50200 Coutances 0233 76 59 03 coutances.fr Www.coutancesmeretbocage.ir
et Bocage
Service Animation 20 Rue des Aubépines
Communauté de commune P 02 3307 11 79 | contact@cocm.fr www.cocm.fr/fr
) 50250 La Haye I —
Cote Ouest Centre Manche
Club Nautique de 104 Rue des Dunes 0233471481 L . L
Coutainville 50230 Agon-Coutainville 0954 13 69 15 contact@cncoutainville.fr www.club-nautique-coutainville.fr
Sport Tous publics | Mauna Kéa Agon-Coutainville 06 16 53 31 94 https://maunakea.fr/
https://club.fft.fr/tennisclubhaytillon/5850
. . Route de Carentan . . 0060 a/cms/index public.php?us_action
Tennis Club Haytillon 50250 La Haye 02 3346 11 14 | tennisclubhaytillon@fft.fr —show note site&login ofi=1&ui id site
=1
Minh Long Créances 111 Rue des sports 06 20 40 82 26 | minhlongcreances@orange.fr https://www.minhlong.fr/clubs/creances/
50710 Créances - - . *
- 1 Chemin des Arguilliers
Périers Sport Judo 50190 Périers 06 84 52 61 51 | sevauxhugues@yahoo.fr
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https://club.fft.fr/tennisclubhaytillon/58500060_a/cms/index_public.php?us_action=show_note_site&login_off=1&ui_id_site=1
https://club.fft.fr/tennisclubhaytillon/58500060_a/cms/index_public.php?us_action=show_note_site&login_off=1&ui_id_site=1
https://club.fft.fr/tennisclubhaytillon/58500060_a/cms/index_public.php?us_action=show_note_site&login_off=1&ui_id_site=1
https://club.fft.fr/tennisclubhaytillon/58500060_a/cms/index_public.php?us_action=show_note_site&login_off=1&ui_id_site=1
mailto:minhlongcreances@orange.fr
https://www.minhlong.fr/clubs/creances/
mailto:sevauxhugues@yahoo.fr

SPORT
CULTURE

LOISIRS

R Derriére la Mairie L .
Judo Club Céte des lles 50250 Montgardon https://judocotedesisles.fr/
Tous 14 Route de la Renaudiere
Sport - La Vache sacrée Yoga Glatigny 06 49 05 47 20 lavachesacree.asso@gmail.com
publics
50250 La Haye
P . 44 Village Bourgogne . . .
Les écuries de Pirou 50770 Pirou 06 98 3381 82 https://www.ecuriedepirou.fr/
- Tous Maison du Pays de Lessay - Service 11 Place Saint Cloud .
Loisirs publics | animation 50430 Lessay 02 33 46 84 69 msap@maisondupaysdelessay.fr
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