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ORIENTATION / FORMATION / EMPLOI

Derriére les images

Viens découvrir TA Mission Locale
Mon profil pro sur France Travail
Mes futurs univers de travail

Journée Portes Ouvertes - Les Compagnons du Devoir

PMSMP
Compétences fortes
Autoportrait mélioratif
Booste ton CV
Lettre de motivation
Salon de l'orientation a Rouen
Préparation parcours Sup avec le CIO
CIO - Parcours Sup
Autour de I'armée
Découverte meétiers :
o CFABAT
o EPLEFPA SAINT LO THERE
o Agriculture
AFTRAL
Macdo
Serrurerie & taille de pierre (Greta Batiment)

o
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TSE
Entreprise REGNAULT
Maintenance
Vendeur conseil
Dalkia
Sécurité
Petite enfance et animation jeunesse
PAPECO
Les coulisses des métiers funéraires
Industrie
Présentation secteur BTP (Eurovia)
La maroquinerie du Cotentin
o La restauration
o Les métiers de la coiffure
o Infirmiers
Le service civique, c'est quoi ?
Préparer mon entretien d'embauche
Logique et raisonnement
Recrutement Leclerc
Détection Hotellerie Restauration
Le bassin de I'emploi
Mon profil de compétences France Travail
Salon pour l'emploi & Granville
Jeu FIM Express
Présentation groupe FIM
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Esthétique et soin (Centre de formation IFORM)

AFPA :
o Information collective Promo 16/18
o Portes Ouvertes
Découverte sur le plateau gros ceuvre
Trouve ton apprentissage dés maintenant
Le village des solutions
ESS - ARDES - CRESS
Le parrainage c'est quoi ?
Greta tour
Tribunal des métiers
Apprentissage E.LECLERC
En route vers ton job d'été
10 choses a ne pas faire en entretien d'embauche
Communication & posture pro
VAKOG
Journée de l'alternance
Infos métiers casque VR
Visite de I'école de production a Valognes
Emploi saisonnier : Les Vendanges
Viens découvrir lagence intérim :
o INTERACTION
o RANDSTAD
o MANPOWER
o NORMANN de Lessay
Recrutement chez PAPECO ?
Rallye des centres de formation
Découvre les coulisses de la Socopa Coutances
Emplois saisonniers - saison hiver
Parrainage vers l'emploi
ANEFA - Terre d'emploi
Café recrutement de la Socopa
Je découvre des métiers par intérét
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Découvre les coulisses de l'industrie locale avec Etig

Normandie
Saison Hiver a Périers
Visite de I'entreprise :
o LEGOFF
o Menuiserie LEPRETRE
o Hernandez a La Haye
Parcouréo
IFAS - Formation AS
Visite : L'étincelle HEFAIS
Visite de I'ESAT
TIDI
Présentation ADMR et Greta
Duo & Débat : Voyage immersif casques VR
Viens découvrir la BGE




ORIENTATION / FORMATION / EMPLOI

Viens découvrir le salon des futurs artisans a la Chambre

des métiers de Coutances !

Viens découvrir les coulisses de I'Hotel Ibis de Coutances

Journée OI'M - Les métiers du Commerce
Foire de Gavray
Parler pro, agir pro
Salon de '0dyssée des métiers
Votre opportunité d'Emploi en Nettoyage
Opportunités demploi pour les fétes de Noél
Savair utiliser un ordinateur
Ateliers GOOGLE :
o Reéussir ma reconversion professionnelle avec LA
o Mieux se connaitre pour trouver un emploi
Regle d'un CV et LM réussis avec I'A
Améliorer ses chances de réussir I'entretien
d'embauche avec I'lA
Portes Ouvertes Hélios
Forum du secteur agricole a la foire de Lessay !
Présentation & recrutement ABEC
Recrutement chez Florette
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1.Viens parrainer un jeune de ta ville

2.PC-Budget

3.Ecocitoyenneté

4.Derriere nos écrans de fumée

5.Fote d'orthograf

6.AVRIL :
a.Tressage avec saule vivant
b.Agir ou subir
c.Chantier Nature Cote des isles
d.Journée mobilité internationale
e.Interculturalité et mobilité internationale
f.Chantier Nature Utah Beach

71.Le Logement

8.Vivre ensemble

9.Journée de la femme

10.Les assurances

11.Débat guidé sur theme libre

12.Les impOts

13.Visite Intergénérationnelle :
a.Atelier Ludotheque
b.EHPAD Périers

Viens découvrir les formations industrielles normandes
du groupe FIM a Granville !
Tous égaux face a I'emploi ?
Viens découvrir et utiliser les sites de France Travail
Découverte des métiers de la mer, prét a larguer les
amarres ?
Café de I'agro - découvre les métiers qui recrutent
FORINDUSTRIE
#SEEPH : TH CAP vers I'emploi
Opportunité d'emploi de noél : Groupement d'Employeurs
de la Cote des Havres
Les métiers de l'esthétique
Times'up des métiers
Job dating :

o Périers

o Unither
CD Marée
EOL Intérim
Artus

o
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1.Tous au jardin : les 10 ans
2.Clean Walk : Ville de Coutances
3.Sécurité routiere
4.Guinguette dans la noirceur
5.Lutte contre la fracture numérique
6.Egalité
7.Comité rédactionnel capsule vidéo CMB
8.Rallye des structures
9.Mon couple : un espace d'équité
10.Sécurité routiere : Lumiere et vision
11.Normandie Equitable
a.Politique friction
b.Fais le point sur ta garde robe
c.|dentifie les enjeux de la mode
d.Découvre les métiers du secteur textile
e.Imagine la filiere textile de demain
f.Tu as le pouvoir d'agir, utilise-le
12. Atelier montage photo/vidéo
13.Revue de presse
14.Clean Walk: Plage de Saint-Germain-sur-Ay
15.Jardins partagés
16.Coursopapier




SANTE

e Rencontre dans le métro
e CJC Addictions

e Parlons de nos émotions
o Equilibre alimentaire
 Confiance en soi

o CPAM

e Mes besoins

e [RSA

o Vie affective & sexuelle
e Jeu des émotions

e SLAM

e Présentation du CMP

e TMC - Mort d'un commis voyageur
e TMC - Le théoréme des pissenlits

e Semaine VIF : Cinéma/SLAM

o (Ciné débat: le logement intergénérationnel
e Théatre Forum au FJT

e (Cuisine du monde

¢ (lass Nautic : Voile

e Class Nautic : Char a voile

e Pass Culture

¢ Atout Normandie

¢ Printemps des Sports

e Musée de Coutances/Jardins public
e Seconde guerre Mondiale

e Camps de concentration

o Escalade

e Pétanque/Molkky

e (Catamaran

e Mémorial Caen

e Marche & renforcement musculaire

Vol de sorts a Coutances : sauras-tu retrouver le grimoire ?

e Tennis

Médiation équine

BATUCADA

Planeth Patient

ENIPSE - Prévention VIH
Estime de soi

Octobre rose

Marche Octobre rose - UCAC
Stop le tabac, agis pour "Movember"
Sophrologie

Diététique

Socio-esthétique

Viens tester ta culture générale !
Quiz musical
Atelier Créatif : Le Zentangle
Club lecture
Artistes de Regnéville-sur-mer :
o Agnes FREGE
o Mélanie DORMIER
Course d'orientation
Badminton
Futsal & Hand
Cotentin Sport
Carnavaaal : décorons les vitrines
Arts martiaux
Ludotheque
Boxe
Equitation
Découvrir l'offre culturelle de France
Taiso santé
Olympiades 2025 a Créances
Visite chateau de Pirou
Visite du Chateau de Saint-Sauveur-le-Vicomte

MOBILITE

Ve

e (Code de la route
Tout sur la maobilité

Se préparer au permis B
Jeu sur la mobilité

Trouve ta route : les meilleures solutions pour se déplacer
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